Opstart
Marts 2010.

Max. deltagerantal
8 i hver gruppe.

Naermere oplysninger
Morsg kommune: Poul Olsen, afdelingsleder, Han-
dicapafd. 99 70 71 32
Thisted kommune: Kirsten Teglgaard, se nedenfor.

Tilmelding
Born fra Morsg Kommune:
Tilmelding til Paraplyen tIf. 99 70 69 60

Born fra Thisted Kommune:

Tilmelding til Hjerneskadekoordinator Kirsten
Teglgaard Jorgensen, Social og sundhedsforvalt-
ningen, Simonsbakke 37, 7700 Thisted,

tlf. tIf. 99 17 19 51 eller mobil 51 52 13 90

KURSUS FOR B@ORN

AF FORALDRE MED ERHVERVEDE HJERNESKADER

udarbejdet / Taleinstituttet Region Nordjylland
omslag / Villy Nesgaard



Arrangerer

Hjerneskadeforeningen samt Morsg Kommune og
Thisted Kommune.

Mailgruppe

Bern af foraldre med en erhvervet Em_,_._mm_hmn_m.

Aldersgruppe

To grupper: fra 6 til11 ar,
fra12tl17 ar.

Kurset tager udgangspunkt i at give bern af foraldre
med erhvervet hjerneskade @getviden om hjerneskader
og folger herefter. Videre vil der vaere mulighed for
at mgde andre bern i samme situation. Der vil blive
skabt rum for, at bernene sammen kan bearbejde de
folelsesmassige reaktioner og de problemstillinger,
de mederi deres dagligdag med den ramte foralder.
Pa baggrund heraf er formalet at styrke barnenes
handlemuligheder og generelle trivsel i den nye situa-
tion med henblik pa at fremme en positiv udvikling af
barnets identitet. Endvidere legges op til, at kursus-
forlobet kan danne baggrund foretablering af netvaerk.

Hver kursusgang vil indeholde et kort opleg fra
neuropsykologen - emnerne er tilpasset bornenes
alderstrin og kan se ud som folger:

v Hjernens opbygning og erhvervede hjerneska-
ders betydning for udvikling og adferd.

v Reaktionerifamilien naren foralder faren hjer-
neskade - herunder sorg og krise.

v Familien som system - rollezndring.

v Forstéelse fra omgivelserne - at leve med en
foralder der har et "usynligt handicap”.

v Indsigt og accept - personlighedsandring hos
den ramte og hvordan man kan tackle det.

v Selward og selvtillid - fokus pa egne ressour-
cer og kompetencer.

v Fremtiden - hab, dremme og ensker.

Der vil vere en indlagt pause med en forfriskning.

Undervisere
Gry J.M. Madsen & Anette Krusborg, psykologer,
Hjerneskadeomradet, Taleinstituttet Region Nord-

jylland.

Tidspunkt
Hver anden mandag kl. 15.00 -17.00, i alt 10 gange.

Sted
KommunikationsCenter Thisted, Kr. Koldsgade 3,
7700 Thisted.

Transport

Hjerneskadeforeningen betaler transporten.



